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Atteso testimonial della manifestazione del 4 febbraio sara Roberto Ghidoni

Caspolada, tutti in marcia

Conto alla rovescm invista della sesta etkzzone

Tutto & pmnmperhma
edizhone della lada
alchiaro di luna -Alla me-
morka dl Alessandro Oc-
chi”, la tradizionale pas-
lata notlurna con al
ble racchetteda neve,
n “caspole”, che g1 swlr.f.\-
ri sabato 4 febbrako. Lor
ganizzazione & a cura ﬁel
Comitato Caspolada, del-
la Provincla di Brescla,

I l.mhnel:qnunm:lla\'al
le Camonlca, del Bim ¢
delly Comunith montana
di Valle Camonica. Colla-
borano all'organizzazio-
ne I'Unione sportiva. il
Gruppo alpini, i Vigili del
Tuoeo volontari, di Verza
d'Oglio, la Protezione civie
le di Incudine, Alternati
va Ambiente, il Soccorsoe
alpino e il Csk 11 p:llrucl
nio & della Regione Lom:
bardia, dell'Tmont, 1lsti-
tute nazionale della mon-
tagna e dell Trealp, Nlstitg
todi ricerea per Necologia
¢ I'economia applicate al-
le aree alpine.

Testimonial d'eccellen-
za dell’edizione 2006 della
“Caspolada al chiarodi lu.
na” sari Roberto Ghide
ni, il plurivincitore del
I'ldita Sport_Extreme e
dellTditarod Trail Invita-
tional, ovvero due delle
pit estreme competizioni
podistiche al mondo, che
i svolpono sulle nevi del:
I'Alaska.

Dunque, sabato prossi-
mao, alle 19, verrh dato il
via da {blam IV Luglio
1856 di Verza: | primi 500
metr]l verranno percorsi
senza be racchette, dopo di
ch 31 procedera sulla ne-
velinoall'arrivoche & pre-
vistoal Centroeventl Ada.
mllo, dove pol sl terran-
no le premiaziond, lacena
per tutti e la serata convi-
viale fino a notte fonda,
Per i partecipanti che vo-
lessero, invece, cenare in
tranguillith e con pla ri-
servatezza, funzioneran-
nodel bus navetta indire
zhone del ristoranti con-
venzionati con la manife-
stazione, che sono El Ro-
col, Al Ponte, Cavallino,
Fontanacce, Hotel 2000, ¢
kpimﬂ'i@ La Baitae Cha-

Lamm—ﬂﬁamﬁn‘te cdlil
percorse della sesta odi
zhotve passerd per ke balte
di Sottocroos; I'atira-
versamento del torrente

~ CASPOLADA 2006
L'ALTIMETRIA DEL PERCORSO
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Val Meder sl andrh verso
I'area ple-nic in localita
Piana, ancora verso la Jo-
calith Chdel Forno finoad
arrivare alla partenza del
nuovi implantl di rizalita
di Temd, dove cf gard uno
del due punti di ristore;
da qui. =i 1 VETED
Virza pazsando m-r La bo-
calith Gerh. per Case di
Vallaro, r Stadolina
Bassa, per ba bocalich Lissi
dini, Nnoe a taghiare il tra-
ruardo situato al Centro
eventh Adamello, 1 tutto
mmnllumdlﬂ:hi

tri @ 600 metrl, con
un dizlivello di cirea 150
metrl. Per chi non se la
sentisse di percormere tut
to il tragitto, ¢l sard l'op
portunith di s.:?:un;ju’ li:l’!
WT(DT!'-D;I alodicir
cad chileametri: in lineadi
massima, lancllod identi:
co a quello del glro come
pleto, Mino alla deviazione
che sarh all'altezza del ri-
;‘turmldlnhmﬂmt'mlr.}

s.E

La 'CasPol:d.t al chiare
di luna®. nata nel 2001,
| nel giro di pochissimo
tempo ¢ ormal diventata
unamanifestazionedi in-
llﬂ‘cm Lnllmmlomlc
n grado di promuovere
Timmagine turstica di
tutto il comprensor] |
l:dla Valle Camonlca: in
aslone della  prima
tdizl-um gl iseritth luro-
naI:iso all.r lm,la ;:dh:h}
ne i partecipanti si erano
ghd plii che triplicati; nel
004 la guota & stata di
m kseritth, moentne nel-
la passata edirione il nu-
meroera piichedecupli-
eato, arrivandeo a totcare
la quota di quasi 3.500
partecipanth.

Per 1'edizione di que-
stanno gli iseritti sono
gl pld dh 3500, ¢ gli orga-
nizzatori hanhe chiuso
le iserizioni: chl, perd, vo-
lesge  frovare  ancora
THRM torale ancora

ipon ibile, pud contatta-

Oltre 3.500 all’appello
... ¢ilrecord continua

rela ProLooodi Viezza al-
lo G364-76131, per cven-
tuali rinunce dell ultima
ora, Proprie il considere-
vole aumentodel partech-
panti. nel corse deghi an-
ni. ha determinato laseel-
ta del percorso: infatti,
nelle intenziond degll or
ganizzatord, 1a “caspala-
da” era destinata a svel-
gersi in Val Grande, se le
condizion]dl innevamen-

o buone, oppure
in ¥Wal Pauhcra, In easo
dl pocn neve. Ora, la Val

¢, cisendo eaposta

al soln: ln condizioni di
Treddo intenso come quel-
leodierme, nta

neve @ tanti tratti ghiac-
clatl; per cul il passaggio
degll oltre 3500 conoar
renti  potrebbe  creare
problemidi sicurerza. [n-
veoe, la Val Paghera, che
& e a nord, &, s,
ben innevata, ma U

Angusta per la massa del
partecipanti. Per questo

Lo gran

myot ivo 8] & scelto di dise-
gnare | tracciato lungo
1 fume Oglio, dove I'in-
nevamento & ottimo cosl
comee le condizioni di ai
CUnCEEa.

Lioblettivo degli onga-
nkzzatori & quello di valo
rizzare il territorio del-
I'alta Valle attraverso
una pratica sportiva in-
vermale alternativa alle
plii classiche, quall lo sci
da discesa, lo snowbo

ard. lo sci da fondo ¢ lo
sel dialpinismo, propo-
nendola come una cam-
minata non competitiva
in ot tuma. Questa cam:
minata viene effetiuata,
appunto, g conle racchelte
da neve, “caspole” seoon-
do il dialetto Jocale, che

fll:llmn! indispen-
gabill per spostarsi sul
MAnto NeVeso, compost
da un supporto in plasii-
cadi forma ellitticae che
wvengono calzati median-

te un attacco simile a
wello utilizzato sugll sl
“alpinksmo, ovvero la-

schando libero i tallone
disellevarsicd abbassar-
sie mantenendo fermala
punta del :pkdn' Le “¢a-
wpole”, d rmcitio-
nodi non a un are nella
neve, ¢, inoltre, essendo
munite di ploceli rampo-
ni d'accialo, comsentonoe
dicamminare in slcurnez.
za sulle neve pli dura ¢
sul ghlaceho.

Vezza d'Oglio capofila del progetto che prenderd il via nel 2007

Racchette da neve, otto percorsi
nel cuore dell’Alta Valcamonica

mvﬁ&mmm':h de!l’a]ta

vere

Valle Camonbca nella sua

veste invernale, 1 Comita.
‘Casﬁudulchiuodl

luna™e la Pro Locodl Ver

le, che permetteranno di di

o s el o)
:oilipm wuﬂliﬂ ﬂ.:l
m gudn di s%d?i-
muw
sfare tuttl gl amanti della
montagna, dall'esperto ¢

o ) ;lamlom
CON SCArsh pre
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ti individuati otto percor
sk ll primodunanelloche
sfrutta il fondovalle attra.

pocad
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pot'tdt m:tso
:-u & oM
tra Viezza o Stadolina, 11

il territe-
Ellodi Hﬂrmm

conoscere o

I amblenti mm-all
del Mortirolo. 11 quarto &
un altro anello che si incl-

tra nel Parco nazionale
dello Stelvio, attraverso

apiline el

pm:idlrﬁ.ﬁld :lbb
. all’interno del Parco
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nazionale dell”Adamelio.
L'altima & un affascinan-
te traceiato ad est del Pas-
50 del Topale, a cavallo
trala Lombardiae i1 Tren.

Uno,
Nella stendere questo
programma, che prende-

giﬁk nell'inverno del
gliorgankzzatori for-
nisconoanchaalewn
sigli che possono rivelar
51 sempre utiliachi inten-
dere muovers! in monta.
con leracchette da ne-
ve. Tra i principall invith

i con-



